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Quedo muy agradecida a todas las personas que me han ayudado
durante el tiempo dedicado a este proyecto.

Aprecio sinceramente todo lo que he aprendido con los miembros de
esta Asociacion, y las excelentes experiencias que me han hecho
disfrutar.

Siempre recordaré su carifio y el entusiasmo con el que me han
transmitido su deseo de que este proyecto salga adelante, y gracias al
cual he conocido a personas maravillosas, que han hecho que mi

paso por Upala
haya sido mejor.

Gracias por creer juntos en este proyecto y por vuestra hospitalidad.

iProsperad y florecer!




Resumen ejecutivo

e

Presentacion de una memoria la creaciéon de la Asociacion de Boteros del Cantéon de Upala ) S
Oty g

Fines que guian el proyecto

*» Promover el intercambio de experiencias con otras Asociaciones para la obtencion de
conocimientos en la actividad de Boteros.

+» Dar a conocer a las diferentes comunidades la existencia e importancia de las actividades de
sus asociados, respecto a las diferentes formas de desarrollar la actividad de Boteros y que se
conozca la belleza cultural y natural que ofrece los rios del canton.

L)

*

)

* Incentivar en la comunidad el apoyo a la actividad de Boteros fomentando el uso de los botes
en la zona.

>

* Propiciar la fraternidad entre los asociados.

L)

*

D)

% Promocionar entre sus asociados y las diferentes comunidades del Canton de la nautica
deportiva y turistica.

*

)

» Promover el respeto a los rios y al medio acuatico en general, y por extension, a toda la
Naturaleza, con medidas de educacion y concienciacion adecuadas con el desarrollo de la
actividad de Boteros.
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Propoésitos y metas particulares
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Aprovechar y disfrutar los tramos navegables de los rios Zapote, Nifio como opcion innovadora
de atraccion turistica de la ciudad de Upala de modo sostenible y eficiente. Transmitiendo
practicas saludables en el uso de los recursos naturales y su entorno.

Facilitar al turista residente y al visitante nacional e internacional, el privilegio de disfrutar de
todos los atractivos naturales y la belleza histérica, legendaria cultural y estética que estos rios
ofrecen. Cuidar el medio ambiente y minimizar el impacto de las actividades humanas en él.
Esto incluye reducir el consumo de recursos, como agua y energia y promover el reciclaje.

Apoyar las oportunidades naturales que estos rios poseen y ofrecen como cautivantes
recursos turisticos dinamizadores de la economia de la zona Norte. Promoviendo el equilibrio
entre el crecimiento econémico, el cuidado del medio ambiente y el bienestar social.

Disfrutar de la navegacion de los rios Zapote, Nifio a su paso por Upala; donde ya vertieron sus
aguas numerosos afluentes y quebradas, desde que nacen en las faldas del volcan Miravalles y
el Rincon de la Vieja hasta justo antes de desembocar en el Lago Nicaragua.



Datos Generales — Historia:

Upala posee una extension de 158.000 hectareas con una amplia y diversa conformaci
paisaje historico. El territorio de Upala quedd dividido en ocho distritos: Upala, Aguas Clat
Joseé, Bijagua, Las Delicias y Dos Rios, Yolillal y Canalete. Se encuentran en dos tipos de zonas
distintas: la zona baja o las llanuras y la zona alta. La zona baja tiene una altitud entre los 70 a 100
metros sobre el nivel del mar, con topografia plana y areas inundadas, posee rios navegables y areas
boscosas junto con explotacion agropecuaria. En la zona alta existen dos valles: el de Aguas Claras y
el de Bijagua. Tienen una topografia mas o menos ondulada y ambos estan parcialmente
desarrollados, la altura promedio es de 800 metros sobre el nivel del mar.

El sistema fluvial del canton corresponde a la sub vertiente norte de la vertiente del Caribe y disfruta
de las cuencas de los rios Zapote, Nifio y Guacalito.

La cuenca del Rio Zapote se ubica en la region Huetar Norte del pais, presenta una influencia
importante de la vertiente del Caribe y un periodo relativamente seco durante el ano en los meses
de febrero, marzo y abril.

Las actividades recreativas de este proyecto se promoverian para ser ofertadas durante todo el ano.
Siempre sujetas a las inclemencias meteoroldgicas y al efecto del estado de los rios, que se
verificaria a través de un proceso continuo y sistematico de seguimiento por monitoreo.



El Rio Pizote o Nifio, nace en el volcan Rincon de la Vieja en la cordillera volcanica de
Guanacaste y desemboca en el lago de Nicaragua. Sus aguas drenan el cantén de Upala, en la
provincia de Alajuela.

Navegando por el rio Zapote se llega al distrito de Yolillal; Su nombre viene debido a los
ecosistemas de palmas inundadas que en esta area abundan. Son humedales con formaciones
vegetales donde el suelo esta inundando o saturado de agua. La vegetacion presente esta adaptada
para esas condiciones, como el caso de la palma de yolillo (Raphia taedigera), cuya adaptacion
es tan exitosa que la convierte en la especie dominante.

Aqui el turista se encuentra con un paisaje maravilloso, donde las aves acuaticas revoletean y
pescados de todas clases se ven a la orilla del bote, sobresaliendo los sabalos por su gran tamano
mas de un metro y los gaspares. También se pueden encontrar, monos aulladores, mono carablanca,
ardillas, numerosas especies de aves, tortugas y lagartos asoleandose en las orillas.

El sistema del recurso ‘agua’ ha sido considerado un elemento fundamental de la conexién
ecologica y un importante factor en la formacién historica del territorio de Upala. Este elemento
conecta los sistemas de flora y fauna a las estructuras de los asentamientos a través de la historia, a
las practicas del uso del terreno, a las infraestructuras de la movilidad y a las relaciones territoriales.



Agua, tierra y poblacion estan imbuidas en el mundo de Upala. El territorio se Coiipoie we
montafas y llanuras regadas por rios y humedales. En su conjunto, este forma parte de la cuenca del
rio San Juan presentando una gran diversidad en el paisaje y en el medio ambiente.

En Upala, el rio representaba elementos de atraccion y de amenaza en ciertos meses del ano. En
primer lugar, el agua representaba la riqueza ecoldgica y paisajista, también para la agricultura, la
ganaderia, el transporte, la pesca, el turismo y la energia.

Ademas, los rios y humedales traian no solo la comida al hogar, sino también, ya en la década de
1970, la diversibn para ir a pescar y pasear con la famila y amigos.

En las tierras llanas se encuentran suelos aluviales debido al ancho de los cauces de los rios y a su
poco torrente, ademas de ser navegables en ciertos tramos. Peculiaridad que ha llevado a la
creacidn de la Asociacion de Boteros del Cantén de Upala por la iniciativa de los propios integrantes:

“Nos conocimos durante la realizacion de un curso: Zafarrancho,; se trata de una capacitacion que
acredita a los tripulantes de buques para atender situaciones de emergencia en el desarrollo
de actividades acuaticas. Obligatorio para tripular embarcaciones de forma legal y segura e
impatrtido por el INA”.



Algunos testimonios de los integrantes de la Asociacion

Gerardo olivas Chavarria: “Yo me crié en estos rios. Mi infancia, mi recreo. .. mi plaza
de juegos, fueron estos rios, que no son lo mismo hoy en dia. En la actualidad, sacar
adelante nuestra Asociacion y el tour en panga significaria volver a recuperarios y a
embellecerios. Mis hijas me inspiran. Quiero que conozcan estos rios. Mi ambicion
es compartio. El pueblo necesita crecer. Queremos que vengan aqui los turistas.
Deseo ver los animales sobreviviendo libres, quiero transmitir que Upala esta rodeada
por un bosque ecologico. Al extranjero le gusta disfrutar de fauna y flora... los
paisajes. .. atardeceres desde Upala. Unicos desde Yolillal.

Soy upalerio de corazon. Seria un suefio cumplido ver gente aqui en Upala y en
nuestros rios. Obsenvo la fascinacion que muestran las personas que tienen la dicha de
navegarios y disfrutan

de actividades que no experimentan en sus paises”. Se quedan maravillados.
jEnamorenios aqui!

Crearemos juntos nuevos suerios. .. actividades los domingos, caminatas y
navegacion a lo largo de estos cauces”’.

Jhonatan José Zamora Reyes: ‘cuando yo era un nifio €l rio era e medo por
el cual se transportaba practicamente lo basico para vivir... arroz... manteca...
cacao... con un bote de madera adecuado para transportar personas. Venia de
nicaragua iba y venia... como un bus.

Pase parte de mi nifiez en ese ambiente. Aprendi a utilizar este tipo de equipos
acuaticos y me gusto.

Decidi que queria volver y seguir. Tenemos los rios. En ellos hay matenal para
explotarse... aves... diversidad... nos organizamos y nos dimos cuenta de que
varias personas querian hacero. . . recuperar ese rio.




Juan José Zamora Castillo: “retrocedo a mis tiempos de nifiez y la verdad es que
el rio y yo éramaos uno... yo dependia del rio, no solo para andar en bote: para
bafame, lavabamos la ropa, tomabamos agua del rio... era parte de nosotros...

_ pescabamos Yy nos alimentabamos de él. Mi papa realizaba dos actividades muy

marcadas: sembraba amroz y frijoles. Nos enseié a trabajar y a producir lo que
necesitabamos Y lo transportabamos en bote 0 a caballo. Todo lo que habia
que transportar se hacia a través del rio. Nos movilizabamos a través de los
rios con todos los recursos: cacao, platanos, frijoles... y al regreso venia con
personas, jabdn, manteca, latas... en botes que se fabricaban
artesanalmente con los recursos de la época.

(El bote y la panga son diferentes. El bote tiene mejor flotabilidad 60-80
quintales de cacao. 12 baras, 10 metros de eslora) de largo por 1 metro 10-20 de
ancho.

Las cameteras y los caminos que comunicaron Upala con otros destinos motivaran que se dejara de usar € rio.
Hubo mas comunicacion con el propio pais.

En los 80 aqui llovia practicamente 9 meses al afo. No intensa pero incesante. Ahora al llevar menos caudal no
hay fuerza para arrastrar los materiales que vienen desde la naciente.

Safarrancho. Nacié una idea de explotar los rios y de optar por otras altemativas Iudicas de supervivencia.
¢Por qué no volvemos a intentar reactivar los rios? Se presentd la oportunidad de realizar el curso y esto fue el
inicio de la creacion de una actividad”.
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Dayanna mayela Portuguez Méndez y Rafael Emilio Monge Leat:

“El rio para mi fue la fuente principal de ingresos para la poblacidn
upalena.

No solo el rio zapote sino los 3 que sirvieron de vias principales desde
nicaragua a Upala y viceversa. En lo personal yo navegué este rio desde
los 8 arios, manejando botes por muchisimo tiempo. La colonizacion de
Upala llego por estos rios. Se transportaba hule, cacao, arroz, frijoles
maiz. Desde la Meseta central aqui nadie llego.

Incluso, si las condiciones de nicaragua se reformaran, se podria volver a negociar el transporte con ellos una entrada
inmensa de recursos. El turismo sobre los dos rios son salidas al lago nicaragua, lograria reactivar econdmicamente el
canton.

El rio ofrece biodiversidad, aves... cocodrilos... aparte de eso, uno le puede ofrecer logistica de desayunos,
almuerzos.
Recuerdo que cuando uno se montaba en un bote uno llevaba la comida envuelta en la hoja de platano. ..

Un almuerzo al estilo de los tiempos pasados. Son vivencias que realmente se pueden retomar. Y es
bonito. El curso zafarrancho desde el afo 2020 al 2022; comenzamos a gestionarlo hasta que en el 2024 por fin se
dio el curso.

La asociacion nacid por interés de personas muy involucradas. Ver que los pobladores se unen para un bien
comun, del pueblo. Esos rios tienen la potencialidad para hacer con él acciones sumamente importantes y
transcendentales. El turismo es lo mas grande que tiene el pals y Upala puede explotario. Suefio con ver gente contenta
trabajando por ese rio. Contamaos con personas capacitadas ya’.



EJE 1. Promocion y proteccidn de la Cultura e Identidad y Marca Cantén

Proyecto 2: Creacion de atracaderos y sitios ecoldgicos en los principales rios del Cantén.

Objetivo General: Aprovechar de manera sostenible los recursos culturales y su capacidad
para transformarse en oferta turistica productiva para impulsar el desarrollo de servicios y destinos
en modo competitivo por distrito del Cantén de Upala.

Descripciéon: Identificar en los ocho distritos del cantdon de Upala, los posibles atracaderos
y sitios ecoldgicos para generar referencias turisticas y su incorporacion dentro de la promocion
turistica.

s Posibles atracaderos identificados para el tour por el rio Zapote, alrededor de 15 km:

1. Puente de Upala (Upala Centro)
2. Montecristo
3. San Isidro de Yalillal

Se sugiere como valor agregado al tour en barca, una experiencia tematica en los potreros de un
vecino del distrito que tiene bufalas.

Los detalles se presentaran en el plan de trabajo que la asociacion presentara en el Consejo
proximamente.



s Posibles atracaderos identificados para el tour del rio Nifio: Alrededor de
18 km de recorrido.

1. Cuatro Bocas
2. San José de Upala
3. Villa Hermosa

Por su cercania con el tramo del rio que se va a navegar, se sugiere como valor agregado, un tour
por alguna de las pequefias empresas que pertenecen a AMEAP, (Asociacion de Mujeres
Ecologicas y artesanas del porvenir). Se dedican a la exportacion de pupas de mariposa).

También queda como accion pendiente comunicarse con Dfa. Dara Arguello; actual presidenta
de AMECUP (Asociacion de Mujeres Emprendedoras de las Comunidades de Upala).

La propuesta es construir unas gradas para acceder a Cacaotica desde el rio durante el tour.

Los detalles se aportaran en el plan de trabajo que la asociacion presentara en el Consejo
proximamente.
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¢ Diferencias entre el zapote y el nifio: el zapote es un rio mas tranquilo.
El nino tiene mas corriente.

*» En el mapa queda destacado el rio Cabeza de Ledn a su paso por Nazaret (distrito de Yolillal).

Confluye en el rio Guacalito en un cauce comun desde su bifurcacion en Santa Clara. Dada la
espectacular riqueza en biodiversidad y su alto nivel de atractivo paisajistico, se considera para el
futuro la opcidn de realizar tours cortos. En la actualidad, grupos de voluntarios estan
procediendo a su limpieza. En espera a partir del proximo ano, de que el Puente de Nazaret se
acondicione para generar mejor flujo del agua del rio.

s SOSTENIBILIDAD: Tal y como se especifica en el apartado de “propdsitos y fines”, primero
que todo se trata de educar y concienciar sobre la necesidad imperativa y crucial de la
recoleccion de basuras. Hacer un llamado de respeto al medio ambiente y separacion de
residuos. Se considerara la infraestructura necesaria a tal fin, con el menor impacto posible en
el entorno de los rios.

Con la reactivacion de los rios, sin duda se concienciaria mas, no solo a las comunidades locales
sino también a las instituciones gubernamentales, del cuidado vital que éstos necesitan.
Comenzando por el mantenimiento de la salud del agua. Un agua insalubre deteriora a los
millones de microorganismos que habitan un ecosistema. Continuando con la reforestacion de
las laderas, siguiendo las pautas y recomendaciones bioldgicas adecuadas. Si se reforesta, los
animales regresan y se regenera el ecosistema, incluyendo la acuatica.




La Asociacion de Boteros Upalefios se compromete a velar porque se generen
iniciativas locales que garanticen mantener vivos estos rios, y su conservacion
a través de acciones en las que intervienen educacion, cultura y salud.

s Se informara con carteles para que cada familia que llegue recoja sus desechos, este modo
se pretende sensibilizar al visitante sobre la posible contaminacion y su impacto ambiental
positivo, si observan estas excelentes practicas.

s Ademas, se activara el factor de prevencion en lo referente a la concienciacion de la existencia

de animales silvestres, que pueden resultar agresivos y lastimar a ninos y mascotas si se dejan
sin supervision.

% No existe un estudio de mercado actualizado que informe sobre datos referentes a materia
turistica en el Canton de Upala. Principalmente en el tema que nos ocupa.

J/

% Se analizara el Estudio Legal para determinar que el proyecto es viable de acuerdo a las normas
y leyes vigentes; ademas permitira realizar (llegado el momento) las contrataciones del
personal, prestaciones sociales y elaboracion de contratos y obligaciones laborales.
Considerando la legislacion tributaria, licencias... etc.

s La Asociacion adjuntara en su plan de trabajo el reglamento que exige la ley para poder ejercer
labores de turismo y transporte de turistas en navegacion.



% Se trabajara en comun para cumplir con todos los requisitos legales y de seguridad
necesarios que implica formar juridicamente una asociacion de boteros.

s Se cotizaran los precios de dos barcas con sus respectivos motores fuera de borda.

% Se disenaran los embarcaderos y cualquier estructura fisica necesaria y alineada con el objetivo
de la Asociacion. Asimismo, se cotizaran todos los costes en que se debera incurrir, incluyendo
la construccion, la materia prima y la mano de obra.

% Se aportara la informacion necesaria que conlleva el estudio técnico del proyecto.

% Se asignara una cuota mensual; pendiente de consensuar y aprobar en junta.

% Se programan reuniones mensuales el 4° viernes de cada mes. Todo consta en el Libro de Actas
de la Asociacion.

Se realizdé un “sondeo de opinidon” entre determinados expertos del sector, asi como historiadores y
otros profesionales que ejercen la actividad en distintos lugares de Costa Rica. La informacion
objetiva obtenida y analizada, muestra claros indicadores sobre la factibilidad del proyecto de la
Asociacion de Boteros de Upala y se observa el interés que despierta en los pobladores locales.



Por otro lado, La implementacion de los tours citados se considerara como valor
anadido a la experiencia. Embelleceran la vivencia que significa pasear en barca

por estos dos rios, dotados de un gran potencial, en un ambiente rural y de la mano

de expertos pobladores de la zona debidamente capacitados para desarrollar esta actividad.

Sin duda, este proyecto servira de impulso y desarrollo tanto econdmico como turistico para la
ciudad de Upala y sus alrededores, creando un encadenamiento productivo hacia otras actividades y
experiencias tematicas muy préximas al recorrido de los tours en barca citados en este proyecto.

Para finalizar, quisiera dejar escrito que, tras escuchar a los historiadores de la ciudad y observar el
entusiasmo de los componentes de la Asociacion, seria un suefio cumplido entrar en negociaciones
diplomaticas con el Gobierno de Nicaragua y los funcionarios publicos apropiados para que los rios de
Upala sean de nuevo navegables hasta el Lago Nicaragua; y de este modo recuperar con esta
accion su esencia inicial. Por otro lado, jqué duda cabe! los tours, implementados con el valor del
acceso al Lago del pais vecino, elevarian el nivel de interés del visitante a la hora de elegir esta
actividad como parte de su experiencia a su paso por el Canton de Upala. Y guardarian un
memorable recuerdo de su visita a Costa Rica.
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